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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Former des professionnels capables de :

BLOCS DE COMPÉTENCES: 4 blocs professionnels

ORGANISATION DE LA FORMATION

former des professionnels capables de travailler au
cœur des activités logistiques des entreprises, dans le
respect des règles de sécurité et de qualité.

Réaliser des opérations logistiques complètes : réception, stockage,
préparation de commandes et expédition
Travailler en équipe et répondre aux attentes des clients
Utiliser les équipements matériels et outils numériques logistiques
Conduire des engins de manutention en toute sécurité
Adopter un comportement professionnel responsable (qualité – RSE)

Réaliser des opérations logistiques dans un environnement sécurisé
 Satisfaire le client par la coordination des activités logistiques
Contribuer à l’efficacité et à la responsabilité sociétale de l’entreprise
Conduire en sécurité des engins de manutention

Ces compétences correspondent directement aux situations rencontrées en entreprise. 

Formation exclusivement en alternance, par APPRENTISSAGE:
 CFA-MFR : 20 semaines / an, en présentiel
expérience en entreprise
Durée de la formation : 2 ans 

Accompagnement individualisé de l’apprenti
L’alternance permet d’apprendre un métier concret tout en préparant un diplôme.

POINTS FORTS
Formation concrète et professionnalisante
Secteur porteur qui recrute
Apprentis rapidement opérationnels en entreprise



Agent logistique

Préparateur de commandes

Magasinier / Cariste

Agent de réception

Agent d'expédition

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Uniquement en épreuves terminales,
Épreuves finales nationales.

ACQUIS PROFESSIONNELS

POURSUITE DE PARCOURS

Évolutions possibles: 

PRE-REQUIS & ACCESSIBILITE 

Au cours de la formation, les apprentis développent et
consolident des compétences professionnelles certifiantes, parmi
lesquelles :

CACES R489 (Cat. 1B, 3, 5) - validité 5 ans
Prévention des risques professionnels : Certification SST –
Sauveteur Secouriste du Travail - validité : 2 ans
Maîtrise des pratiques professionnelles logistiques

Réception, stockage, préparation de commandes,
expédition
Application stricte des règles de sécurité
Utilisation d’outils numériques et de suivi logistique

Sensibilisation à la qualité, à la traçabilité et à la RSE
Réduction des risques, optimisation des flux,
comportement responsable en entreprise

Des compétences immédiatement mobilisables en entreprise,
renforçant l’employabilité des apprentis dès l’obtention du
diplôme.

BTS Gestion des Transports et Logistique Associée
(GTLA)
Autres formations du secteur logistique et des
transports
Construction progressive de parcours en emploi

Chef d'équipe logistique |
Gestionnaire de stocks |
Responsable unité logistique

Jeunes de 15 à 29 ans en contrat d’apprentissage
Accès après une classe de 3ᵉ, CAP ou seconde
professionnelle
Entrées possibles sous conditions après
positionnement pédagogique
Formation accessible aux personnes en situation de
handicap - Accompagnement possible par un
référent après étude des besoins spécifiques.

Prenez contact avec la MFR 

Métiers
accessibles

Infos pratiques
Contacts et accès :

02 99 09 61 10

mfr.st-meen@mfr.asso.fr

40 rue de Merdrignac
35230 St MEEN LE GRAND

Mfr Saint Meen

mfrstmeenlegrand
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